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I. Preparación Académica. 
 

 
Bachillerato. 
 
Diplomado: Tratamientos Antienvejecimiento. 
Universidad Autónoma Chapingo. (Feb. 2007). 
Clínica Crisvir. Medicina Estética y Naturista.  
Experiencia en: Cosmetología Natural, Cosmetología, Mesoterapia, PRP, Aparatología. 
 
Diplomado: Formación Química Cosmética.  
Industrias Greher, S.A de C.V. ( 2000) 
Experiencia en: Elaboración de productos cosmetológicos, Geles corporales, Cremas faciales y 
Corporales, lociones, aceites esenciales para masajes y exfoliantes. 
 
Curso: Cultora de Belleza,  
Academia De Belleza A” Risschell” (Mar 2006) 
Experiencia en: Cosmetología, Tratamientos Spa, Aromaterapia, Diseño de ojos.  
Participación de eventos de belleza integral. 
 
Diplomado: Masaje Terapéutico.  
Universidad Autónoma Chapingo. (Jun. 2006).  
Experiencia en: Masajes Occidentales, Orientales y mexicanos.  (aprox. 20 técnicas diferentes) 
 
Diplomado: Medicina Tradicional Mexicana,  
Universidad Autónoma Chapingo. (Dic.2005) 
Consejo de medicina Danza de luna Xochimeztli. 8 años. (Oct. 2010) 
Grupo Cholq’ij Herencia Espiritual y Cultura Maya-Mexicana.  (Mayo 2006).  
Experiencia en: Lectura de calendario maya. Terapia de Temascal, Terapia de 
manteado, Tratamientos, Post-Parto, Baño de hiervas, Terapia con ventosas, Masaje para 
embarazadas y Terapias tradicionales Mexicas varias. 
 
Taller: Medicina Tradicional Mexicana como Expresión Espiritual,  
Cámara de Diputados, Palacio Legislativo “San Lázaro”. (Dic 2005) 
 
Jornadas Médico Asistenciales,   
Cámara de Diputados, Palacio Legislativo “San Lázaro”. (Feb 2006) 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          ROSA ISELA MARTINEZ SOLIS. 
 
Medica de tradición egresada de la universidad de Chapingo.  
Terapeuta master en Mesoterapia y Cosmetología.  
Con 15 años de experiencia en spas, asesorías y docencia. 
calipso_spa_isela@hotmail.com 5527656633, 58790100. 
C. Triomas mz. 22 lote 34 C 1, Los Héroes Coacalco, cp. 55712 
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II. Trayectoria Laboral. 

 
 
IMET   Instituto Mexicano de Terapia Holística y Humanidades. 

   C.  Tizoc  13, Col San Bartolo, Tenayuca, Tlalnepantla. Edo de Méx. 
   553677397. 
Docencia:   Introducción a la cosmetología. 2017. 
Director:   Alejandro Contreras Villafaña. 
 
CUAM   Centro universitario de alternativas Médicas.  
   Casa 2 Lt 2, Fracc. El chaparral, 55717 Coacalco Edo de Méx. 
   58355524 
Docencia:   Instructora de Masaje terapéutico. 
Directora:   Elva Álvarez Guijarro. 
       
Beauty Factory SPA  Clínica Spa 
   Boulevard Coacalco 402, villa de las flores. Coacalco, Edo de Méx. 
   58791889. 
Docencia:   Instructora de Masaje. Protocolo SPA. 
Directora:   Dra. Elva Álvarez Guijarro. 
   www.eumexican.com  
 
Clínica Crisvir   Clínica de Estética Facial y corporal. 
   C. Tizapan 330, Ampliación Vicente Villada. Nezahualcóyotl, Mex. 
   5515765132. 
Docencia:   Asesoría Masaje terapéutico y relajante y reductivo.  
   Participación en congreso de medicina estética. 
Directora   Luz María Álvarez Mena. 
   Alvarezmena2009@hotmail.com 
 
Calipso Spa   Home SPA  
Domicilio:   Los héroes Coacalco, Estado de México. 
Teléfono:  5527656633. 
Puesto:  Negocio propio desde hace 8 años. 
Jefe inmediato:  calipso_spa_isela@hotmail.com 
   
Hoteles Rodavento  Wellness Spa 
Domicilio:  Km. 3.5 Carretera Valle de Bravo. Los Saucos. Edo de Mex. 
Teléfono:  017262514182.  
Puesto:  Terapeuta master facial y corporal 

Corredora de temazcal tradicional. 
Jefe inmediato:  Luis Gerardo García. 
Web:  www.rodavento.com.mx wellnes@hotelrodavento.com 
 
Teques Club  Hotel club de playa. 
Domicilio: Río Maya 100, Club de Yates, Tequesquitengo 
 Morelos- México 
Teléfono:  (55) 5806-65-82.  
Puesto:  Responsable Spa.  
Jefe inmediato:  Gabriela Burón Cortés. 
Web:  www.tequesclub.com.mx 
 
Tlaltonanzintli  Casa de medicina ancestral. 
 
Domicilio:   Camino a los Casahuates 111, Tlapalehui  

Xoxocotla. Morelos. 
Teléfono:  (01734) 3455531. 
Puesto:  Terapeuta corporal.  
Jefe inmediato:  Eva Cecilia Solís Arroyo 
Web:  www.tlaltonatiuhyo.com  tapaleui@yahoo.com 
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